
GIORNATA   DELLA   VITA   2026 

 «Guardatevi dal disprezzare uno solo di questi piccoli». 
Con queste parole del Vangelo di Matteo si apre il Messaggio 
dei Vescovi italiani per la 48ª Giornata Nazionale per la Vita, 
che si celebra il 1° febbraio 2026 sul tema  

“Prima i bambini!” 

 Un titolo essenziale e insieme provocatorio, che invita a 
cambiare prospettiva e a guardare la realtà dal punto di vista 
dei più piccoli. Purtroppo, spesso, le vite dei bambini vengono 
piegate agli interessi degli adulti, diventando vittime di violen-
ze, sfruttamento e scelte che negano loro il diritto di nascere, 
crescere e sperare. Anche la Chiesa è chiamata a interrogarsi. 
Le comunità cristiane devono crescere nella cura dei bambi-
ni, diventando realmente “casa accogliente” per loro e per 
le loro famiglie. Ciò significa attenzione nelle celebrazioni, 
percorsi educativi adeguati all’età, contrasto deciso a ogni 
forma di abuso, ma anche capacità di offrire spazi, tempo e 
risorse perché l’annuncio della fede sia proposto con linguag-
gi rispettosi e accessibili. 

 

PREGHIERA  
 

Signore Gesù, che hai accolto i bambini 
 dicendo che a loro appartiene il regno dei cieli,  

ti preghiamo in questa Giornata per la Vita.  
 

Dona a noi la capacità di accogliere, 
di amare e proteggere ogni creatura,  
specialmente i più piccoli e indifesi,  

dal concepimento fino al naturale tramonto.  
 

Fa' che la nostra società metta davvero al primo posto la vita,  
custodendo con amore il dono prezioso dei bambini.  

 

Signore, la vita è gioiosa meraviglia: 
 aiutaci a farla crescere nel tuo bene.  

Signore, la vita è comunione:  
aiutaci ad essere solidali e responsabili.  

Signore, la vita è amore:  
aiutaci nel dono sincero di noi stessi.  Amen 

 
 
 

 

LE   BEATITUDINI 
 
 
 

 Il vangelo ci presenta il brano delle Beatitudini che offrono 
un programma per aiutarci nel cammino verso la santità, così 
come Dio vuole: «siate perfetti come perfetto è il padre vostro 
che è nei cieli». Esse ci indicano un mondo migliore fatto di bon-
tà, di sincerità, di giustizia, senza violenza e senza menzogna; in-
somma, tutt'altro modo di essere uomini.   

 Il beato, il sapiente è colui che sa cogliere e vivere bene il 
momento presente, anche quello più difficile, perché sa che non 
è l'ultima parola. Infatti, le beatitudini hanno tre parti. La prima 
parte è la definizione: beati. La seconda parte è la condizione: i 
poveri, i miti, coloro che piangono, coloro che sono perseguitati. 
E la terza parte è la conseguenza: coloro che sono poveri, coloro 
che piangono, coloro che sono perseguitati riceveranno in ere-
dità il Regno dei cieli!  
 

 Le parole di Gesù dicono a tutti i delusi di oggi: smettetela 
di essere tristi e sfiduciati, ascoltate la notizia bellissima: Dio è 
per voi. Per voi che soffrite, per voi che siete dimenticati, per voi 
che piangete, per voi che siete perseguitati. Dio è con voi e per 
voi! Il regno di Dio non è in un domani lontano ma è già oggi, 
come dice la prima beatitudine che è al presente: «Beati i poveri 
in spirito perché di essi è il Regno dei cieli!». 
 

 Il Regno di Dio è dei poveri in spirito. Ci sono quelli che han-
no i regni di questo mondo: hanno beni e hanno comodità. Ma 
sono regni che finiscono. Il potere degli uomini passa e scompa-
re. Le ricchezze di questo mondo se ne vanno, e anche il denaro. 
Il Regno di Dio è dei poveri in spirito. Gesù ci ricorda che regna 
veramente chi sa amare fino a dare la vita per gli uomini. E que-
sto è vero potere. Potere della fratellanza, potere della carità, 
potere dell'amore, potere dell'umiltà.  

Domenica 
1 febbraio 2026 

 

IV del tempo ordinario 



 

a 
 

AVVISI   DOMENICA 1° febbraio 2026 
 

Domenica 1 febbraio  è la 48ª Giornata Nazionale per la Vita, pro-
mossa dalla CEI, con il tema "Prima i bambini!". E’ un invito a 
mettere al centro i più piccoli e fragili, dal concepimento alla mor-
te naturale. Viene proposta una raccolta fondi tramite la vendita-
delle primule a supporto dei Centri aiuto alla Vita  
 

Lunedì 2 febbraio festa della Presentazione di Gesù al tempio o 
Candelora, le S. Messe sono ad Avio e a Sabbionara ad ore 18.00 
con benedizione della gola.  
 

Lunedì 2 febbraio ad ore 20.30 all’Auditorium Comunale ha luogo 
l’incontro del Corso di formazione sociale sul tema: 
“Valori e princìpi dell'Unione Europea”. Relatore: Jens Woelk 
 

Martedì 3 febbraio a Borghetto festa del patrono S. Biagio 
ad ore 19.00 S. Messa con benedizione della gola 
Segue momento conviviale a cura della Pro Loco (orzetto e dolci) 
 
 

DOMENICA 1° 

febbraio 

IV domenica 
del t. ordinario 
Giornata della vita 

 

MAMA ore 8.00  
defunte Suore Maria Bambina Asilo Avio 
 

BORGHETTO ore 9.00 Lina e Bruno Salvetti 
Bruna Ribolli 
 

AVIO ore 10.00 Fausto Zomer, Giorgio Piccoli 

 

SABBIONARA ore 10.00 Angelo Cavedine 
 

VO SINISTRO ore 11.15  
 

AVIO ore 18.00 Elda e Rino Sega, Valeria Speziosi 
(personale Asilo Avio), Norma Slomp,  
Giuseppe e Claudia Cavazzani 
Giorgio ed Edoarda Piccoli, Luigi e Vito Fracchetti 
Vittorio e Stefania Francesconi  

Lunedì 2 
Presentazione 
del Signore 

AVIO ore 18.00 Rudari Ines 
Alvise e Teresa Gomberti 
 

SABBIONARA ore 18.00 

Martedì 3 
S. Biagio 
 

SABBIONARA ore 8.30  Mario e Rosalia Perenzoni 
 

BORGHETTO ore 19.00 in onore del Patrono 
 

 

Mercoledì 4 AVIO ore 8.30 defunti classe 1932 
defunti Campostrini e Tranquillini 

Giovedì 5 
S. Agata 

MAMA ore 8.30  
 

VO SINISTRO ore 8.30 Mario e Rosalia Perenzoni 

Venerdì 6 
S. Paolo Miki e 
compagni,  
martiri Giappone 
 
 

AVIO ore 8.30 Alberico Cristoforetti 
Attilio e Angelo Daiprai, Arnaldo e Vittoria Sega 
 
 

SABBIONARA ore 8.30 Bruno Sebastiani 
Fernando e Angiolina Mozzi 

Sabato 7 
 

AVIO Confessioni dalle 15.00 alle 16.00 
 

Casa di Riposo S. Messa ore 16.45 
 
SABBIONARA ore 20.00 Efrem e Alpina Sega 
Silvano e Maria Cavagna, Luisa Amadori 
Rinaldo Modena,  
Valeria Speziosi (personale Scuola Materna Avio) 
 

DOMENICA 8 

febbraio 

V domenica 
del t. ordinario 

Giornata solidarietà 
tra le parrocchie 

 

MAMA ore 8.00 Francesco e Ida Francesconi 
 

BORGHETTO ore 9.00  
 

AVIO ore 10.00 Dolores Tapparelli, Pio Fracchetti, 
padre Fulvio e Corrado Cristoforetti, Romano Secchi 

 

SABBIONARA ore 10.00  
Angelina e Albino Campostrini 
 

VO SINISTRO ore 11.15  
 

AVIO ore 18.00 Manilio Cavazzani  

https://www.google.com/search?q=48%C2%AA+Giornata+Nazionale+per+la+Vita&rlz=1C1YTUH_it&oq=domenica+1+febbraio+2026+giornata+della+vita&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIHCAUQABjvBdIBCjE5OTIzajBqMTWoAgiwAgHxBaGe9UKv
https://www.google.com/search?q=CEI&rlz=1C1YTUH_it&oq=domenica+1+febbraio+2026+giornata+della+vita&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIHCAUQABjvBdIBCjE5OTIzajBqMTWoAgiwAgHxBaGe9UKv2eJe&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=A

