PREGHIERA SULLA TRASFIGURAZIONE

Dopo essere saliti con te Gesu sul monte
per incontrare Dio e ascoltare la sua voce,
con te possiamo anche scendere,
per ritornare nella pianura,
dove incontriamo tanti fratelli appesantiti
da fatiche, malattie, poverta.

Signore Gesu, che sul monte Tabor
hai rivelato la tua gloria divina ai discepoli,
trasformando il tuo volto e le tue vesti in luce splendente,
illumina anche le nostre tenebre.
Nel buio delle nostre paure e incertezze,
mostrati a noi, o Signore,
e fa' che il tuo volto brilli come il sole,
trasfigurando la nostra fede stanca in ardente speranza.

Aiutaci, Signore, a "scendere dal monte" dopo la preghiera,
portando nel mondo la luce che abbiamo ricevuto,
testimoniando con la nostra vita la tua presenza.
Quando ci attendono prove,
ricordaci la gioia del Tabor,
fa’ che ascoltiamo la voce del Padre
e ti seguiamo con fiducia,
certi che la tua luce vince la morte.

Trasfigura il nostro cuore, rendilo capace di amare,

di servire e di risplendere della tua gioia. Amen
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«Alzatevi e non temete»

Saliti su un alto monte con Gesu, gli apostoli Pietro, Giaco-
mo e Giovanni contemplano la gloria del Maestro e sentono la
voce del Padre che lo riconosce come Figlio. Un’esperienza
straordinaria che permette alle sue creature di conoscerlo nel
suo splendore. Per la paura sono caduti a terra, ma Gesu li tocca
e dice loro: “Alzatevil”.

Le parole di Gesu sono un invito ad una vita nuova. Anche
noi a volte siamo frenati dalle nostre paure, appesantiti dalle
prove della vita. Non possiamo contare solo sulle nostre forze
ma sulla grazia di Dio che sempre ci precede.

Chi non passa attraverso la prova? Essa assume il volto del
fallimento, della poverta, della depressione, del dubbio, della
tentazione. Fa paura anche la societa materialista e individuali-
sta che ci circonda, con le guerre, le violenze, le ingiustizie. Da-
vanti a queste situazioni puo insinuarsi il dubbio. La fede ci dice
che Gesu e entrato veramente in ogni dolore, ha preso su di sé
ogni nostra prova. Ogni volta che ci assale una paura, possiamo
riconoscere che & Gesu che si fa presente nella nostra esperienza
umana.

Dopo essere saliti con Gesu sul monte per incontrare Dio e
ascoltare la sua voce, con Lui possiamo anche scendere, per ri-
tornare nella pianura, dove incontriamo tanti fratelli appesanti-
ta da fatiche e ingiustizie. Come comunita cristiana possiamo
soffrire e restare smarriti, ma questa Parola ci spinge metterci in
movimento insieme, per portare a tutti i frutti dell’esperienza
che abbiamo fatto con Dio, condividendo la grazia ricevuta.



DOMENICA
1° marzo

2" domenica
di Quaresima

MAMA ore 8.00 Lucina Fracchetti
BORGHETTO ore 9.00

AVIO ore 10.00 Gianalberto Tessaro,
Fiorenzo e Bruno Cavedine, Gabriele Bertolini
Candido e Maria Fracchetti

SABBIONARA ore 10.00 Renzo Salvetti
VO SINISTRO ore 11.15

AVIO ore 18.00 Loretta Amadori,
Secondo Tomasoni, Virginio e Ines Salvetti
Renato Gino Mariapaola Teresina Creazzi

Lunedi 2

AVIO ore 8.30 Ines Rudari e fam.
SABBIONARA ore 8.30

Martedi 3

BORGHETTO ore 8.30

SABBIONARA ore 8.30
Saverio e Rosalia Campostrini

Avio ore 15.00 Rosario perpetuo

Mercoledi 4

AVIO ore 8.30

Giovedi 5

MAMA ore 8.30

VO SINISTRO ore 8.30

Sabbionara ore 8.00-18.00 Adorazione eucaristica
Avio ore 14.00-16.00 Adorazione eucaristica

Venerdi 6

AVIO ore 8.30 Ida e Quinto Ferrari

SABBIONARA ore 8.30
Fernando e Angiolina Mozzi

AVIO ore 15.00 S. Messa prof. Salvatore Ubaldi

Via Crucis ore 17.30 Borghetto e Vo' Sinistro
ore 20.00 Avio e Sabbionara

Sabato 7

AVIO Confessioni ore 14.30 per cresimandi
Casa di Riposo S. Messa ore 16.45

SABBIONARA ore 20.00 Agnese Antonelli,
Silvio e Maria Campostrini,

Tullio ed Emma Salvetti,

Ancilla e Quirino Accordini

DOMENICA 8 |MAMA ore 8.00
BORGHETTO ore 9.00

A . AVIO ore 10.00 S. Messa della Cresima
3M domenica | con arcivescovo Lauro Tisi

di Quaresima | 5ABBIONARA ore 10.00
VO’ SIN. ore 11.15 Eugenio Vicentini e Anna Plazzer
AVIO ore 18.00 Dolores Tapparelli, Manilio Cavazzani

marzo

AVVISI DOMENICA 1° marzo 2026

Accompagniamo con la preghiera i 27 ragazzi che riceveranno la
Cresima dal nostro arcivescovo Lauro domenica 8 marzo nella
S. Messa delle ore 10.00 ad Avio

Giada Brentegani, Giada Campostrini, Viola Campostrini, Susanna
Fontanari, Enea Gatti, Denise Lecca, Giovanni Mittempergher,
Matilde Modena, Eleonora Salvetti, Gabriele Salvetti, Enea Secchi,
Adelaide Tomasetti,

Sonia Azzetti, Salomé Boldrini, Giacomo Caprara, Ginevra Cattoi,
Annafe Comom, Mia Cristoforetti, Davide Dall’Ora,

Jacopo Isacchini, Riccardo Longo Gioka, Clelia Magagnotti, France-
sca Masi, Simone Pilati, Martina Schiavone, Valentina Shavel,
Alessia Zoara.

Venerdi 6 marzo ad Avio alle ore 15.00 sara celebrata una S. Mes-
sa per ricordare il giovane insegnante di religione Salvatore Ubal-
di morto a soli 31 anni per un malore improvviso. Nativo di Civita
Castellana era arrivato ad Avio nell’agosto 2025. In pochi mesi di
scuola con la sua simpatia era riuscito a conquistare il cuore di
tutti i ragazzi che lo hanno avuto come insegnante ed amico.

Il personale scolastico lo ricorda con affetto e riconoscenza per il
bene che ha seminato nel breve periodo della sua presenza. Le co-
munita parrocchiali della Pieve di Avio si uniscono al ricordo di Sal-
vatore nel primo anniversario della morte perché il bene seminato
resti come testimonianza nel cammino formativo dei ragazzi.

Venerdi: Via crucis ad Avio e Sabbionara alle ore 20.00
a Borghetto e Vo’ Sinistro alle ore 17.30

Sabato 7 marzo chiesa di Avio ore 11.00 battesimo di Pachera
Margherita di Marco e Simonini Alessia

ore 14.30 confessioni per i cresimandi e prova della cerimonia



